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VIAGGI

Ab.Sa.Viaggi - Montesilvano (Pe)
propone una settimana di soggiorno (in due date diverse) tra sport, mare e cultura in

Sardegna

12 - 20 Agosto (9 gg. — 8 notti)
oppure
20-27 Agosto 2011 (8 gg. — 7 notti)

c/o il Castelsardo Resort Village****
Baia Ostina (Castelsardo)

PROGRAMMA

1° giorno — Venerdi 12 Agosto oppure Sabato 20 Agosto

Ritrovo dei Sigg.ri partecipanti al porto di Civitavecchia alle ore 13,00.

Alle ore 14,30 imbarco e partenza per Golfo Aranci (arrivo ore 19,30) e proseguimento per Castelsardo. Arrivo al Resort,
sistemazione e cena.

2°- 8° giorno — Da Sabato 13 a Venerdi 19 Agosto oppure da Domenica 21 a Venerdi 26 Agosto
Pensione completa al Villaggio. Giornate a disposizione per relax, attivita sportive, bagni in piscina e di mare nelle
trasparenti acque della Sardegna. Partecipazione alle escursioni programmate.

9° giorno — sabato 20 Agosto oppure Sabato 27 Agosto
Carico bagagli e partenza alle ore 5,00 dal villaggio per Golfo Aranci per I'imbarco alle ore 6,30 con nave Sardinia
Ferries. Partenza alle ore 8,00, arrivo alle ore 13,30 a Civitavecchia. Proseguimento per i Luoghi di residenza.



Escursioni facoltative previste nella settimana (la data precisa andra fissata anche in base anche alle
condizioni del mare):
Pensione completa al Villaggio, oppure escursione facoltativa

1) ....ALLA SPIAGGIA DI STINTINO (UNA DELLE PIU’ BELLE SPIAGGE DEL MONDO)

Partenza alle ore 8,00 dal Villaggio e arrivo a Stintino e alla spiaggia della Pelosa alle ore 9,00 (Km. 60,00).

Il suo colore turchese e le trasparenze, nonché la finissima sabbia bianca la fanno somigliare ad una spiaggia tropicale
pit che ad una mediterranea. Oltre all'assenza dei pesci tropicali, € la vegetazione a ricordarci che siamo in Sardegna;
non palme, ma macchia mediterranea ai limiti e perfino sulla stessa spiaggia.

Situata nel golfo dell'Asinara, all'estremita nord-est di Capo Falcone, & protetta dal mare aperto da una barriera
naturale formata dai faraglioni di Capo Falcone, dall'isola Piana e dall'Asinara. L'acqua per questo motivo € sempre
calma anche quando il maestrale, frequente in queste zone, si fa sentire. Di fronte alla spiaggia si trova l'isolotto con
la caratteristica torre aragonese della Pelosa edificata nel 1578 a difesa del litorale, che da il nome alla spiaggia.
L'isolotto & raggiungibile a piedi dalla spiaggia seguendo un guado naturale. Poco oltre si nota l'isola Piana usata in
passato come pascolo per il bestiame, che data la vicinanza dell'isola alla costa, veniva portato a nuoto trainandolo
con barconi. Nella stessa direzione oltre l'isola Piana si scorge il profilo delle rocce maestose dell'Asinara. Rientro al
villaggio per le ore 13,30. Pranzo al villaggio.

2) Pensione completa al Villaggio, oppure escursione facoltativa

....ALLA SCOPERTA DEL PARCO NAZIONALE DELL’ARCIPELAGO!

Partenza dal villaggio alle ore 8,00. Trasferimento in bus privati al porto di S. Teresa di Gallura(circa 1 ora)
Alle ore 09.00 partenza a bordo della Motonave Aldebaran III (capienza 200 posti) del Consorzio delle Bocche.
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Navigazione panoramica verso |'Isola di Budelli famosa per la sua Spiaggia Rosa.

La prima sosta della giornata € prevista all'Isola di Santa Maria. Ormeggio sul molo adiacente alla favolosa spiaggia
di sabbia bianca, dove si avra la possibilita di immergersi nelle acque cristalline.

Alle ore 12.00 navigazione verso il Porto della Madonna.

Delizioso pranzo a bordo a base di pennette alla marinara e pecorino sardo.

Nel pomeriggio una lunga sosta all’Isola di Spargi con la sua stupenda Cala Corsara. Qui si avra la possibilita di fare
un bagno stando a contatto con una delle nature pill incontaminate di tutto il Mediterraneo.

Si riparte alla volta dell'Isola di La Maddalena. Breve visita del centro storico e dell’Ammiragliato. Shopping nei
caratteristici negozietti dell’isola.

Partenza e arrivo al porticciolo di S. Teresa di Gallura alle ore 17.00. Alle ore 18.00 circa rientro al Villaggio e cena.

3) Pensione completa al Villaggio, oppure escursione facoltativa

«...AD ALGHERO E ALLE GROTTE DI NETTUNO
Partenza dal villaggio alle ore 9,00. Arrivo alle ore 10, 15. Alghero & sul mare ed al mare deve il suo nome. Citta
fortificata da possenti torri e mura cinquecentesche, & collocata in un contesto ambientale di grande pregio che
comprende il Parco naturale di Porto Conte e la Riserva Marina di Capo Caccia-Isola Piana. Il Centro Storico, con le sue


http://www.stintino.net/Asinara.htm
http://www.stintino.net/CapoFalcone.htm

architetture, i suoi suggestivi vicoli, si presenta come un piccolo gioiello incastonato nella terra di Sardegna. Le sue
origini risalgono secondo la tradizione all'inizio del XII quando fu fondata dalla nobile famiglia genovese dei Doria.
Conquistata in seguito dai Catalano-Aragonesi, ancora oggi ne conserva la parlata e le tradizioni. E' un Comune con un
territorio ricco di testimonianze storico-archeologiche tra le piu importanti del Mediterraneo.

Tappa consigliata € sicuramente la visita alle meravigliose Grotte di Nettuno. Le Grotte sono raggiungibili in barca
partendo dal porto di Alghero (ore 10,45) e visitando tutta la costa fino ad arrivare a destinazione. All'interno della
grotta, scavata in milioni di anni dall'acqua dolce, si trova il laghetto La Marmora (lungo 120 metri), numerose
colonne di stalattiti e stalagmiti e una piccola spiaggetta, un tempo utilizzata dalle foche monache. La nave rientra in
porto alle ore 13,30. Pranzo al sacco fornito dal Villaggio. Costo barca € 15,00 + € 10,00 ingresso e visita guidata alle
Grotte.

Nel pomeriggio passeggiata e shopping (corallo, artigianato, il torrone, ecc.) e rientro al Villaggio.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE:

12-20 Agosto (8 notti)  20-27 Agosto (7 notti)

Adulto in camera doppia Standard € 850,00 € 745,00
Adultiin 3° e 4° letto (maggiori di 12 anni) € 730,00 € 630,00
Bambini e Ragazzi 2-12 anni: € 640,00 € 540,00
Bambini 0-3 anni non compiuti (solo posto pullman) € 105,00 € 105,00
Supplemento camera singola: € 140,00 € 140,00

Le sistemazioni in pullman verranno assegnate all'atto del versamento dell'acconto.

PENALITA" RITIRO entro 30 gg prima della partenza il 20% dell'acconto, entro 15 gg. prima dalla partenze il 50%
dell'acconto; ultimi 5 gg. prima della partenza perdita intero importo della quota (salvo partecipazione di altro
nominativo fornito dall'interessato).

La quota comprende:;

- Escursione a Stintino;

- Escursione ad Alghero (esclusa escursione in barca e ingresso alle grotte a carico dei partecipanti);

- 7-8 notti c/o il Castelsardo Resort Village **** in camere da 1, 2, 3, 4 posti letto, tutte dotate di telefono, TV-
sat, Frigo-bar, servizi interni e climatizzazione con regolazione individuale; in camere standard.

- pensione completa con Pasti a buffét incluso bevande (1/4 vino e 3 acqua);

- Tessera Club compresa;

- Assicurazione;

- Trasferimenti Per / Da Hotel al Porto di Olbia o Porto Torres

— -TRR

La quota non comprende:

- Escursione all'Arcipelago della Maddalena con pranzo a bordo incluso (€ 35,00 - prezzo 2010 da
confermare);

- Quanto non previsto nella "quota comprende”;

Nota: E' possibile stipulare a parte l'assicurazione disdetta/ultimo giorno. In tal caso essa va
pagata congiuntamente all'acconto.



Prenotazioni: Entro il 20 Luglio 2011 con 1° acconto di € 300,00 a persona, salvo esaurimento anticipato dei
posti a disposizione (sono state opzionate n°25 camere);

Entro il 4 Agosto 2011 il saldo;

Per informazioni: Lucia 347.8794803 - 329.1162906 — Tel. Agenzia : 085.4492394
Salvatore 3291162964 -3388164107

Modalita di pagamento
1) Direttamente presso la sede dell’Agenzia in Via Lazio 26 Montesilvano (Pe)
2) Attraverso il bonifico bancario direttamente all’AB.SA. Viaggi:
Banca Monte dei Paschi di Siena - Montesilvano
Codice IBAN: IT 85X 01030 77340 000000275113
causale: acconto/saldo viaggio Sardegna Castelsardo 12-20 Aosto — oppure 20-27 Agosto Sig.
del partecipante)

(Nome e Cognome

Castelsardo Resort Village****

Il complesso del Castelsardo Resort Village € situato a soli 2 km dal caratteristico borgo medievale
locale e si affaccia sulla splendida baia di Cala Ostina. Il centro si presenta quest'anno con una grande
novita: & stata infatti effettuata una radicale ristrutturazione dei bungalows a schiera. Le camere, oltre ai
bagni ed agli arredi completamente nuovi, sono state dotate di aria condizionata, frigobar, tv, telefono e
cassaforte. Il villaggio & composto da un corpo centrale che include i servizi principali ed alcune camere;
inoltre, una serie di bungalows a schiera, tutti immersi nel verde e rallegrati dai colori forti delle
bouganville. Tutte le camere sono accoglienti e funzionali, con vista mare. La spiaggia di Cala Ostina ha
un mare color smeraldo e una spiaggia bianca a semicerchio contornata da gruppi di scogli. Piscina adulti
e bambini.






